
 

公益社団法人四條畷市シルバー人材センター 

事 務 局 だ よ り（№１） 

                           〒５７５－００５３  四條畷市大字中野８９７番地の１７ 

                                           ０７２－８７９－７７８８ 

                                       FAX  ０７２－８７７－９２９３ 

                                         

 毎年１０月はシルバー人材センター事業普及啓発促進月間です。 

シルバー事業をより多くの方に周知するため全国のシルバー人材センター 

が、ボランティア活動や地域のイベントへの参加などの普及啓発活動を展 

開しています。当センターにおいても、ボランティア活動やチラ シの配布等シルバー事業を広めるためＰＲ

活動を行います。 

 会員の皆様もシルバー人材センターの事業普及啓発活動にご協力をお願いいたします。 

下記日程で清掃活動を行いますので、会員の皆様の参加の程よろしくお願いします。 

 （１）開催日  １０月１７日 土曜日 午前８時から １時間程度 

（２）開催場所 忍ケ丘駅前 東側ロータリー集合 

 
 
 

四條畷市シルバー人材センター女性部会『なわてスマイル』による会員交流会を下記日程で開催しま

すので、皆様のご参加お待ちしております。 

（１）「俳句を楽しむ」及び昼食会 

                   開催日  １０月１８日 日曜日 午前１０時から１４時 

                   開催場所 四條畷市シルバー人材センター会議研修室 

                   募集人数 ２０名 

                   参加費  ３００円＋昼食代 

〇 俳句を楽しんだ後は、「和食のさと」で昼食会 

（２）俳句のお題 

     『柿』、『晩秋』の２つ作ります。指定用紙に俳句を２句作成し、１０月７日までに提出してい 

ただきます。 

  〇 女性部会の今後の活動予定 

    １１月に「健康寿命延伸のすすめ」及び「クリスマスリース及びお正月リース作り」の開催を予定し 

   ています。 ホームページや会員クラウドサービス等でご案内します。 

 

 

 



 

  
 

大阪府では、毎年約１，１００人の方が結核と診断され、そのうち約９割が６０歳以上の方となっ

ています。そうしたなか、当シルバー人材センター会員を対象に結核検診を大阪府四條畷保健所の協力

のもと、下記の日程で開催することとなりましたので、皆さまの受診をお待ちしております。 

 〇 日    時 令和８年１２月１日  火曜日  ９時３０分～１１時３０分 

※  男女で受付時間を分けています。      

【男性】     ９時３０分から１０時１５分 

【女性】 １０時３０分から１１時１５分 

〇 場     所 四條畷市シルバー人材センター 

 〇 内    容 結核についての健康教育、問診 

                     胸部エックス線検査（必要時喀痰検査）                 

         （検査結果は、後日郵送します。）                      

 〇 対象者 シルバー人材センター会員で年１回の胸部エックス線検査を受けていない人 

(予約制 先着３０名)  費用は無料 

〇  申込み シルバー人材センターへ電話で令和 8年 11月 2日（月）までに申し込みをして下さい。 

申込先 ０７２－８７９－７７８８  

    ご不明な点などがありましたら、事務局までお問い合わせください。 

当 日 明治安田生命保険・四條畷市のご協力により血管年齢チェック、笑顔チェック、ベジチェック 

     も行います。 

 
 

 

会員の皆様においては、プライベートや仕事において自動車等を運転する場面があると思われます。こ

の度、道路交通法が改正され、生活道路での法定速度が引き下げられましたので、 安全運転で事故

がないようにお願いします。 

施行日：令和 8年 9月 1日から 

対   象：主に地域住民の日常生活に使われる生活 

道路で中央線や車両通行帯がない一般道 

特に道幅 5.5m未満程度の狭い道路が 

想定されています。これらの道路は、標識が 

 がなくても法定速度 30km/h となります。 

   〇 今後、事務局から定期的に会員の皆様へいろいろな情報をホームページや会員クラ 

ウドサービス等で発信していきます。  
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